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och omdansning upprepas nu av kavaljer n:r 1 mot
dam n:r 2 och kavaljer n:r 2 mot dam n:r 1. Omdans-
ningen sker nu motsols (9—16).

Tur 3.

Kavaljererna fatta varandras hogra hander, damerna
likas3, men ovanpa kavaljerernas, de bilda kors, gang-
steg medsols (1—8) vinda medsols och g& motsols
med vinster korsfattning (1—8). Figuré som tur 2B
(9—16, 9—16).

Tur 4.

Kavaljererna taga hoger tumgrepp och lyfta hin-
derna hégt upp, damerna fatta med hoger hand fram-
forstdendes hogra handled, gdngsteg medsols (1—8),
motsols och med fattning med vinster hand (1—8).
Figuré som tur 2 B (9—16, 9—16).

Tur 5.

Kavaljererna taga sluten fattning n:r 4. Damerna
likas3, men under kavaljerernas hinder, gdngsteg med-
sols (1—8). Kavaljererna lyfta armarna 6ver damer-
nas huvuden och sinka dem bakom deras ryggar. Ka-
valjererna boja sig, damerna satta sig pa kavaljerernas
armar och hilla armarna om ryggen pa kavaljererna
som nu bira damerna pi sina armar. Ringen gir i
denna tur fortfarande medsols (1—8). Figuré som tur

2 B (9—16, 9—16).

Tur 6.
Lika med tur 1.

SKOKAR

Upptecknad av Kurt Bengtsson, Hoganis.

Uppstillning: Fyra par i fyrkant.

Steg: Mjuka gingsteg, sparksteg och omdansnings-
steg. Obs! I omdansningsstegen skall vinstra fo-
ten foras efter golvet i stillet for att lyftas.

Fattning: Sluten fattning n:r 6.
Slinger = Kedja utan handfattning.

Tur 1.

A. Stor ring, kavaljererna vianda utit, ringen ror
sig Atta takter medsols (1—8), &tta takter motsols
(1—8). Gangsteg. Vid ringfattning iakttages att samt-
liga hogra hinder héllas i axelhdjd men vinstra han-
derna i vanlig hojd for ringfattning.

B. Figuré med sparksteg. Kavaljer forst mot egen
dam (9—16), sedan mot damen till vinster (9—16).
Damen forst mot egen kavaljer, sedan mot kavaljer
till hoger.

C. Slinger ett varv. Kavaljer och dam vinda helt

om 4t hoger och bérja slinger till vinster forbi var-
andra, sedan till héger o. s. v. (17—24, 17—24). Ut-
fores med sma gangsteg. En obetydlig komplimang

utféres pd forsta taktdelarna vid motet med varandra
i slingern.

D. Promenad. D4 paren moétas andra gingen efter
slingern vinda damerna. Kavaljererna bjuda damerna
armen och promenera 3tta takter motsols (25—32).
Vinda parvis helt om motsols och promenad &tta tak-
ter medsols till utgangsplatsen (25—32).

E. Omdansning, med egen dam (33—40, 33—40).

Tur. 2.

»Var me sin». Avdelningarna B, C, D, E upprepas
(9—40). Darefter slinger med figuré lika med tur 1 C
men endast till egen dam (41—48). Figuré med spark-
steg (49—52). Slinger och figuré upprepas s att paren
komma till egen plats (41—52). Omdansning lika med
tur 1 E (53—60, 53—60).

Tur 3.

»T6serna i kared». Damerna taga ett steg in mot
ringens mitt och fatta hoger tumgrepp, st stilla med
denna fattning medan kavaljererna bilda ring utanfor
och g3 3tta takter medsols (61—68). Damerna ga
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(under kavaljerernas upplyftade armar) utanfér och
bakom egna kavaljerer och fatta med egen hoger hand
om kavaljerens hdgra handled. Ringen fortsitter med-
sols (61—68), darefter promenad forst medsols (69—
76), sedan motsols (69—76).

Tur 4.

sPigarna i kared». Lika med tur 3 men med kaval-
jererna inne, hand i hand med hingande armar. Da-

merna bilda ringen utanfor (61—68). D3 kavaljeren
kommit utanfér ringen och framfor egen dam, fattar
han med egen hoger damens vinstra handled. Ringen
fortsitter medsols (61—68).

Promenad lika med tur 3 (69—76, 69—76). Slinger
lika med tur 1 C (77—84, 77—84). Omdansning lika
med tur 1 E (85—92, 85—92). (Vid promenaden iakt-
tages: Efter promenad motsols vinda paren motsols.
Efter promenad medsols vinda paren medsols).

OSTGOTAPOLSKAN

Under tvd olika namn synes dansen forekommit i
Ostergotland och Nerike. I det forst nimnda land-
skapet ar det »Ostgotapolska» och i det senare »Bond-
kadrilj». Dessa hogst virdefulla upplysningar har
limnats mig av grevinnan Louise Stenbock pi Herr-
borum, som i en uppsats om dansen skriver f6ljande:

»En gubbe ute i vir skirgird kunde tala om, att
i hans ungdom brukade man dansa Ostgotapolska i
stugorna pd Vikbolandet. Han kunde dock ej visa
mig stegen. Men i min barndom, d4 man hade s. k.
skordefester med dans vid herrgirdarna, sig jag ildre
personer dansa fyramannapolska. Och i denna dans
togo de samma steg som i Ostgotapolskan. Den sist-
nimnda dansen lirde jag mig dven som barn av min
mor. Hon var nirkingska och hade lirt den av per-
sonalen p& den gird, dir hon var fodd. Den kallades
diar »Bondkadriljen» och dansades efter melodin:
»Kalle lilla, Kalle lilla, kom, kom, kom.»

Utgangsstillning: Atta par i fyrkant, tvi par & varje
sida.

Fattningar: Oppen fattning n:r 1, vid omdansning
sluten fattning n:r 4, dstgotasteg.

Steg: Ostgotasteg, sidsteg, springsteg och tresteg.
Hand ledig i sidan.
Tur 1.

Premiir.

A. Herrsidans kavaljerer stilla sig strax bakom sina
damer med hinderna pd deras axlar, samtidigt som

Svenska Folkdanser.— 5

damsidans damer stilla sig bakom sina kavaljerer
med hinderna pd deras axlar; bdda svinga med hu-
vudet i takt efter musiken och titta fram omvixlande
till vanster och hoger 6ver den framfor stdendes axlar
(6 »tittut») (1—2); kavaljererna klappa ett slag i hin-
derna, darvid sivil de sjilva som motsidans damer
skynda fram, med Ostgétasteg och markering p& for-
sta steget, till vinster om den framfér stiende och
fatta, d& de métas, varandras hinder (3), omdansa
ett och ett halvt varv (4—6), dansa tillbaka till sina
respektive kavaljerer och damer, vilkas hinder de fatta
(7), samt omdansa med dem p3 plats ett varv (8—10)
och intaga utgingsstillning.

B. Damsidans kavaljerer och herrsidans damer
dansa pd samma sitt samt intaga utgingsstillning

(1—10).

Sekond.

Lika med premidren (11—20, 11—20). Ostgotasteg
i hela turen.

Tur 2.
Premiir.

A. Herrsidans kavaljerer och damsidans damer
dansa med sex sidsteg it vinster (1—2) och atervinda
med sex sidsteg till plats (3—4), bida klappa ett slag
i hinderna samt skynda med Gstgotasteg fram till
vianster om egen dam respektive kavaljer och fatta,
dd de métas, varandras hinder (5), omdansa ett och
ett halvt varv (6—8), dansa tillbaka till egna respek-
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tive damer och kavaljerer, vilkas hinder de fatta (9)
samt omdansa med egen dam pi plats ett halvt varv

(10).

B. Damsidans kavaljerer och herrsidans damer
dansa p& samma satt (1—10).

Sekond.
Lika med premiaren (11—20, 11—20).

Tur 3.
Premiair.

A. Kavaljererna framflytta vinster fot ett steg
med appell pa forsta taktdelen och falla samtidigt pa
héger kni med hogra handen upplyft 6ver huvudet,
hallande sina damers vanstra hander, damerna springa
med springsteg motsols, bérjande pd hdger fot, ett
varv omkring sina kavaljerer (1—3), springa dirpa

over i riktning mot motsatta sidan (4), darvid de
gora hoger kedjefattning med motande dam (5) samt
fortsitta 6ver till motsidans kavaljer, vilkens upplyfta
hogra hand de fatta med egen vanster (6), springa ett
varv motsols omkring honom, stanna mitt framfér ho-

nom, varpd kavaljererna resa sig upp pa sista taktde-
len i &ttonde takten (7—8) och omdansa pé plats ett
varv med damerna (9—10).

B. Kavaljererna gora dnyo knifall och damerna

atervanda till egna kavaljerer pd samma sitt som i A
beskrivits (1—10).

Sekond.
Lika med premiidren (11—20, 11—20).

Tur 4.

A. Kavaljerer och damer fatta varandra med van-
ster hand, varpd gores vanlig kedja med tresteg, ett
varv, borjande pd vinster fot, med markering pa for-
sta taktdelen i varje takt och ledig hand i sidan. Ka-
valjererna dansa motsols och damerna medsols var-
efter alla vila pd plats under de tvd aterstdende tak-
terna av repriserna, kavaljerer och damer parvis vanda
mot varandra, kavaljerer med vinster och dam med
héger sida vand inat fyrkanten (1—10, 1—10).

B. Premiirens par dansa, efter appell pa forsta ste-
get, sex sidsteg over till motsatta sidans plats, darvid
kavaljerer och damer fr&n damsidan skilja sig s myc-
ket (6ppna), att paret fran herrsidan kan komma
emellan (11—12). Sekondens par byta pd samma sitt
plats (13—14). Premiirens par byta &nyo plats var-

- vid herrsidans par nu »éppnas (15—16). Sekondens

par gora pd samma sitt platsbyte (17—18). Samtliga
par omdansa parvis pa plats, s att vid omdansningens
slut damerna st innanfor, i en utdtvand och kavalje-
rerna utanfor i en indtvand ring, kavaljererna mitt
emot sina damer, alla med hinderna i sidorna

(19—20).

Tur 5.

A. Samtliga paren dansa med sidsteg, med nog-
grant iakttagande av cirkelns form och sammanhaill-
ning inom paren, si att cirkeln svidnger medsols ett
varv och sé att paren pa attonde takten dterkomma till
egen plats (11—18), dar de uppstilla sig pa linje si-
som i fjarde turen A senare delen angives (19—20).

B. Lika med fjarde turen avdelning B (11—20).
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KADRIL] FRAN BARA HARAD, SKANE
(Akarp.)
Ubppgift limnad av fru Malin Holmstrém-Ingers, Akarp.

Till Svenska Ungdomsringens kurs padsken 1929 p3
folkhdgskolan hade rektorskan Malin Holmstrém-
Ingers vilvilligt inbjudit ndgra aldre personer fér att
visa huru kadriljen brukade dansas pi orten. De
sarskilda upplysningar, som limnats, iro foljande:
Kadriljer dansades 3, 5 och 6 p3 varje gille. Man
bjod upp en dam och skaffade sig »moitie» (ett
par att dansa emot) samt stillde upp sig lings
viggarna i den pid mobler tomda salen, oftast »Som-
marstuan». Stegens antal i varje tur voro avpassade
efter »stuans» storlek, som vanligtvis var 10 alnar
(6 meter) i fyrkant. Nar pad senare tid byggnadssittet
indrades och salen blev annorlunda till sin storlek,
blev den regelmissiga skickligheten i denna dans ut-
forande snart forstéord. Ursprungligen voro de par,
som dansade i jamn rorelse hela tiden, si att det ena
steget avloste det andra s3 linge turen rickte; inga
»déda punkter» fick féorekomma.

Det fanns ménga olika kadriljmelodier, med fran tv
till sex repriser, alla inneh3llande 8 takter i 2/4 takt.
Den hir upptecknade spelades oftast i Bara hirad och
kallades p3 senare tider for »den vanliga». Omedel-
bart efter kadriljen dansades »Koran» eller »Kéra till
Sirslof» efter galoppmusik men i tretakt, nirmast
liknande hambo, alltsd faktiskt i otakt. Kavaljeren
dansade vixelvis som det limpade sig pa sulan eller
klacken, alltsd helst utan att lyfta foten frin golvet,
svingande damen runt. Damen sokte hilla sig till
golvet sivitt mojligt. Nigningen som i polska eller
hambo forekom ej.

Uppstillning: Jimnt antal par i fyrkant.

Fattning: Kavaljeren fattar med egen hoger hand sin
egen dams hogra hand, framfor.

Turerna voro i regel féljande:

Tur 1.

De dansande bilda ring pa féljande satt: Kavaljeren
stiger innanfér och framfor, forbi sin egen dam, héller
henne i handen hela tiden och fattar med vinster hand
den narmast till hoger stiende damens vinstra hand.
Kavaljeren hiller sig nigot innanfér i ringen och gir
halvt baklinges d& ringen ror sig motsols.

»Stora rongeny = ringen = ronden.

Ringen ror sig motsols (8 takter), (de ildre sade
ett halvt varv kring »stuan», som oftast var lika med
en repris, enligt spelmannens upplysning), vander och
ror sig medsols tillbaka till plats. Obs.! Hinder och
armar hillas stilla, man liksom fér damerna, stegen
tagas mjuka och sirliga, minen ir hogtidlig. En eller
annan kunde senare p3 gillena i 4:de eller 5:te kadril-
jen hoppa pa stegen, ja till och med i figurén hinna
gora »kullerbytta» och andra lustigheter.

Avd. A.

Premiirens par g& fram, métas, buga och niga for
de métande, géra helt om utan att slippa varandras
hiander, g& tillbaka till plats. Sekonden upprepar
detsamma.

»Stédens (Komplimang).

Avd. B. Figuré.

I hela figurén skall uppmirksamheten vara riktad
p& motsatta sidans damer och kavaljerer. Premiirens
par slippa varandras hinder och damerna fatta nitt
i kjolen, medan kavaljeren ledigt, men ej Sverdrivet,
»svingar» med armarna. Linjerna figurera (utan sir-
skild ordning eller rittning, helt individuellt, men
noggrant med ging- och hoppsteg, féljande musikens
rytm), forst fram emot varandra, si tillbaka ett par
steg, darefter 6ver till andra sidan. Anyo fram emot
varandra, tillbaka ndgra steg och si over till egen
plats. (Figurén upprepades i sin helhet dnyo av
premidren och darefter omdansning. Vid uppvisning
bor och kan denna sista figuré uteslutas, som for
mycket upprepande.

Avd. C. Chassé (Damernas kedja over).

Kavaljeren fattar med hoger hand om livet pd da-
men, sjilv stir han liksom bakom damen och skickar
ivig henne over till andra sidan i hastigt tempo.
Damerna fattar vid motet varandras hogra hand. Nar
dam kommer 6ver till andra sidan, fattar den dir
stiende kavaljeren damens vinstra hand med egen
vinster och héger arm om damens liv och fér henne
runt ett varv motsols och skickar ivig henne igen mot
egen kavaljer. Damerna fatta dven nu varandra med
héger hand, nir de métas. Det var inte ovanligt, att
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en del par forsokte och ibland lyckades gora tvad
chassé. Detta ansigs for stor skicklighet och férekom
mera, sedan salarna blivit storre, di man forsokte for-
linga denna tur, som var livligast och roligast.

Obs.! Under chassé stodo minnen ej stilla medan
kvinnorna flogo emellan dem, utan bytte fStter ideli-
gen, an fram- och in baklinges. Men armarna fingo
ej roras for mycket.

»Vir me sin»,

Tur 2.

Med sluten fattning n:r 1 omdansning p3 stillet
med egen dam. Stegen dro: Kavaljeren liksom stir
fast med hogra fotens sula och giver fart med vinstra
foten for att paret skall vrida sig runt. Damen gor
samma rorelser. Obs.] Inga hopp i stegen utan med
stor fart. Kan dven anviandas gingsteg och sluten
fattning n:r 4.

Avd. A. Lika med avd. A. i tur 1.
Avd. B. » » » B.» » 1.
Avd. C. » p) » C.» » 1.

Tur 3.

Damerna taga i ring och dansa ett halvt varv kring
»stuan» (8 takter medsols, vinda och dansa motsols
tillbaka till sina kavaljerer (hoppsteg). Under tiden
sta kavaljererna stilla pa sina platser och klappa i hin-
derna i takt med musiken.

»Damernas rong» (Damernas ring).

Avd. 4. Lika med avd. A. i tur 1.
Avd. B. » » » B.» » 1.
Avd. C. » » » C.» » 1.

Tur 4.

Kavaljererna vinda sig utdt i ringen (mot damerna),
taga i ring och dansa »ett halvt varv kring stuan» (8
takter) motsols, vinda och dansa tillbaka till sina
damer. Under tiden std damerna pa sina platser och
klappa i hianderna.

sHerrarnas rong» (Kavaljerernas ring).

Avd. A. Lika med avd. A. i tur 1.
Avd. B. » » » B.» » 1.
Avd. C. » » s C.» » 1.

Tur 5. »Stora rongen» (Stora ringen) lika med tur 1.
Avd. A. Lika med avd. A. i tur 1.
Avd. B. » » » B.» » 1.
Avd. C. » » » C.» » 1.

Direfter »Koran» eller »Kora till Sarslof».

Framhillas bor, att minnen kunde fi lov att dansa
uppsluppet och gora lite extra krumbukter, men inte
kvinnorna. Under framdansning och hilsning népo
kvinnorna ofta upp kjolen ett litet tag i sidorna.
Helst siankta blickar.

Obs.] Det ritta var, att efter premiirens turer
(figuré och chassé) sekonden bérjade med »stsd»,
dérefter premidren med »stod». Darefter genomgick
sekonden figuré och chassé, varp3 foljde nista »rong».

Numera férkortas mestadels kadriljen p3 foljande
satt:

I. »S8tora rongens.
1. »Stéd» av premiaren.
2. »8téd» av sekonden.

3. Figuré och chassé av premiiren.

II. »Var me siny.
1. »Stod» av sekonden.
2. »Stéd» av premidren.

3. Figuré och chassé av sekonden.

III. »Damernas rongs».
1. »Stéd» av premiaren.
2. »8téd» av sekonden..

3. Figuré och chassé av premiiren.

IV. »Herrarnas rong».
1. »Stéd» av sekonden.
2. »Stéd» av premidren.

3. Figuré och chassé av sekonden.
V. »S8tora rongens.

VI

Omedelbart Kéran med egen dam, varefter man
neg och bugade for moitier-paret.



